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Nº 76 29 de octubre de 2009  
 

La crisis incrementa en un 210% el paro de larga duración y 

sitúa a España como líder europeo en paro estructural 

 

 

 Highlights                                                                                     
 

 

 El número de parados que lleva más de un año buscando empleo 
(1.217.300) supone ya el 29,52% del total de parados españoles 

 

 El 68% del paro de larga duración se ha generado durante la crisis y 
los parados en esta situación aumentan en 824.100 (210%) 

 

 La tasa de paro de larga duración (5,29%) es más del doble de la 
registrada hace un año (2,34%) y es el incremento más elevado 
desde 1993  

 

 El perfil del parado de larga duración es una mujer menor de 25 años, 
colectivo que posee una tasa (11,05%) que duplica la media nacional 

 

 Canarias y Andalucía son las comunidades con mayor tasa de 
desempleo de larga duración, en el extremo opuesto se encuentran 
Navarra y Aragón.  

 

 La tasa de paro de larga duración española es la más alta de la UE-15 
y la cuarta más alta de la UE-27 después de Croacia, Hungría y 
Eslovaquia  

 

 Holanda (-17,3%) y Alemania (-14,1%) han conseguido reducir el 
número total de parados de larga duración pese a la crisis económica 
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Directora Servicio de Estudios  
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J. Enrique González-Quijano Jiménez1 
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1 Las opiniones expresadas en esta columna son de entera responsabilidad del autor o autores sin que necesariamente 
sean coincidentes con la posición de CEPREDE (Centro de Predicción Económica, de la Universidad Autónoma de 
Madrid) ni de AGETT (Asociación de Grandes Empresas de Trabajo Temporal). 
 
Nota aclaratoria: Una gran parte de las Notas se desarrollan dentro del convenio CEPREDE – AGETT y, de un conjunto 
de actividades que AGETT ha programado y encargado para ser desarrolladas con total objetividad. Por supuesto, las 
Notas pretenden ir de lo más global a lo más específico, considerando siempre el campo temático seleccionado y, a ser 
posible, con la conveniente referencia europea. En general, la Nota de Alerta esta pensada como un análisis sobre un 
tema actual en el campo temático del mercado trabajo y sus implicaciones futuras.  
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Nota de Alerta Mensual  
 

El paro de larga duración (PDL) o desempleo estructural es uno de los 
principales problemas laborales de España y Europa, ya que no sólo aparta 
durante un largo periodo de tiempo a las personas del mundo del empleo, 
sino que provoca importantes pérdidas de empleabilidad. El número de 
parados de larga duración en España, es decir, desempleados que llevan 
más de un año buscando activamente empleo sin encontrarlo, se situó en 
1.217.300 personas en el tercer trimestre de 2009, según la Encuesta 
de Población Activa, lo que supone un aumento del 11,7% respecto al 
trimestre precedente (127.600 PLD más). En el último año, el número 
de parados en esta situación ha aumentado en 681.400 personas 
(127,2%), encadenando su séptima subida consecutiva desde que en el 
1er trimestre de 2008 abandonara su tendencia a reducirse. 
 

De este modo, la tasa de paro de larga duración – PLD - (gráfico 1) 
alcanza el 5,29% en el tercer trimestre de 2009, siendo más del 
doble de la registrada el mismo trimestre del año pasado (2,34%), 
lo que muestra una de las facetas más duras del deterioro de la situación 
laboral en nuestro país, como son las crecientes dificultades para 
encontrar empleo, ya no sólo a corto plazo, sino también a medio y 
largo plazo. Este fuerte incremento de casi tres puntos porcentuales 
(pp.), es el más elevado desde el cuarto trimestre de 1993. 
 

Gráfico 1. Tasa de paro de larga duración y tasa de paro total 
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Desde que comenzó la crisis (3er trim. 2007) el número de PLD ha crecido 
en 824.100 personas (210%). Por tanto, el 68% del paro de larga 
duración se ha generado durante la crisis. Es decir, 7 de cada 10 
parados de larga duración lo son desde que empezó la crisis. 
 
Esto supone que el número de parados de larga duración sobre el total de 
desempleados (4.123.300) repunta hasta el 29,52%, mientras que hace 
tan sólo un año el peso era del 20,6%. Este porcentaje es 8,9 puntos 
porcentuales superior al de hace un año, momento en el que esta cifra, que 
venía descendiendo, volvió a emprender su actual ruta alcista. Así, vuelve a 
situarse en niveles similares a los de 2001. De este modo, mientras hace 
un año 2 de cada 10 personas llevaban más de un año buscando 
empleo sin éxito, actualmente hay 3 de cada 10 en esta situación.  
 
 



Paro de larga duración            Página 3 de 5 

Nota de Alerta Mensual  
 

Por colectivos, las mujeres son las que mayor peso soportan del 
desempleo de larga duración en el total de parados (33%), aunque 
están siendo los hombres los que más rápidamente están viendo 
aumentar su tasa, con un crecimiento en el último año del 172,8% 
(388.200 parados de larga duración más). La tasa de PLD de las mujeres es 
del 6,0%, mientras que la de los hombres es del 4,7%. A pesar de esto, la 
brecha en materia de género en la tasa de desempleo de larga 
duración no se está ampliando, sino que más bien se ha reducido hasta 
los 1,3 puntos (gráfico 2) gracias a la desaceleración del crecimiento en el 
paro de larga duración femenino, lo cual no ha ocurrido para el masculino. 
 

Gráfico 2. Tasa de paro de larga duración por sexos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Según la edad, el colectivo donde más pesa el PLD es el de los mayores 
de 45 años, donde 4 de cada 10 están en dicha situación. No obstante, 
el crecimiento más elevado se está produciendo en el colectivo de los 
jóvenes, que ha pasado de 82.600 a más de 200 mil en el último año. 
Así, los menores de 25 años presentan una tasa de paro de larga duración 
del 8,7%, siendo el único grupo de edad que supera la media nacional 
(5,3%). A una cierta distancia se encuentran los mayores de 45 años con 
una tasa del 5,2%, los comprendidos entre 25 y 35 años con una tasa del 
5,1% y, por último, los de entre 35 y 45 años con una tasa del 4,54%. 
 

Cuadro 1. Desempleo de larga duración por colectivos 
 

 

Menores de 25 años 200,2 22,6% 82,6 13,5% 117,6 9,1 142,4%

De 25 a 45 años 628,2 27,5% 268,3 18,9% 359,9 8,6 134,1%

Mayores de 45 años 389,0 40,8% 185,1 32,7% 203,9 8,1 110,2%

Hombres 612,8 26,7% 224,6 16,6% 388,2 10,1 172,8%

Mujeres 604,7 33,0% 311,2 25,0% 293,5 8,0 94,3%

TOTAL 1.217,3 29,5% 535,9 20,6% 681,4 8,9 127,2%
Fuente: AGETT a partir de INE (EPA)
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De este modo, el perfil del parado de larga duración es una mujer 
menor de 25 años, colectivo que posee una tasa de paro de larga 
duración del 11,05%, superando la de la media nacional (5,29%). 
Otros colectivos que también presentan una situación complicada son los 
varones menores de 25 años (con una tasa de PLD del 6,79%), además de 
las mujeres mayores de 45 años (9,50%). 

 
En clave regional (gráfico 3), la comunidad autónoma con una mayor 
tasa de desempleo de larga duración es Canarias, con una tasa del 
9,0%, que casi duplica la media nacional (5,3%); seguida de Andalucía, que 
llega hasta el 8,2%. Las otras dos comunidades que superan la media 
nacional son Extremadura (7,1%) y la Comunidad Valenciana (6,3%).  

 
Por otro lado, las CCAA que menor tasa de paro de larga duración 
presentan son Navarra (2,0%), Aragón (2,8%) y Baleares (3,1%). 
Navarra, además, ha pasado en este trimestre a ser la comunidad con una 
menor tasa de paro global (10,4%), arrebatando este puesto a País Vasco 
(11,5%) que lideraba este ranking en el pasado trimestre. 
 
 

Gráfico 3. Tasa de Paro de larga duración por CCAA 
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Cuadro 2. Desempleo de larga duración por sexo y CCAA (miles) 
3er trimestre 2009 

   

Total Varones Mujeres Total Varones Mujeres Total Varones M ujeres Total Varones Mujeres

Total Nacional 1.217,30 612,80 604,70 29,5% 26,7% 33,0% 12 7,2% 172,8% 94,3% 681,4 388,2 293,5

Andalucía 317,80 162,60 155,10 32,0% 29,4% 35,1% 93,7% 135,7% 63,1% 153,7 93,6 60,0

Aragón 18,70 10,30 8,30 23,6% 23,5% 23,4% 156,2% 635,7% 40,7% 11,4 8,9 2,4

Asturias 24,00 12,10 11,80 36,9% 36,0% 37,6% 98,3% 132,7% 71,0% 11,9 6,9 4,9

I. Baleares 18,70 12,00 6,70 20,8% 20,2% 21,9% 171,0% 344,4% 63,4% 11,8 9,3 2,6

Canarias 97,60 53,10 44,50 34,7% 34,8% 34,6% 127,0% 181,0% 84,6% 54,6 34,2 20,4

Cantabria 8,90 3,80 5,20 28,2% 23,5% 33,8% 229,6% 192,3% 271,4% 6,2 2,5 3,8

C. y León 47,30 18,20 29,00 30,8% 25,3% 35,5% 71,4% 85,7% 62,9% 19,7 8,4 11,2

C. La Mancha 47,10 21,90 25,20 26,2% 22,3% 30,7% 135,5% 313,2% 72,6% 27,1 16,6 10,6

Cataluña 162,90 82,90 80,00 26,8% 24,0% 30,5% 203,4% 222,6% 185,7% 109,2 57,2 52,0

C. Valenciana 162,50 84,00 78,50 28,8% 25,2% 33,9% 198,2% 226,8% 172,6% 108 58,3 49,7

Extremadura 34,70 14,90 19,70 37,4% 34,5% 39,6% 70,9% 129,2% 42,8% 14,4 8,4 5,9

Galicia 50,10 21,70 28,50 30,9% 26,4% 35,6% 78,9% 123,7% 56,6% 22,1 12 10,3

C. Madrid 135,50 66,50 68,90 28,0% 25,3% 31,3% 152,8% 180,6% 129,7% 81,9 42,8 38,9

Murcia 36,60 20,70 15,90 24,2% 21,2% 29,6% 154,2% 176,0% 130,4% 22,2 13,2 9,0

Navarra 6,30 3,30 3,00 19,7% 19,6% 19,7% 162,5% - 57,9% 3,9             - 1,1

País Vasco 36,70 19,30 17,40 30,4% 29,6% 31,4% 129,4% 144,3% 114,8% 20,7 11,4 9,3

La Rioja 6,10 3,10 3,10 29,2% 27,0% 33,0% 90,6% 181,8% 47,6% 2,9 2,0 1,0

Crecimiento interanual 

Fuente: AGETT a partir de INE (EPA)

PLD Peso: PLD/ total parados Crecimiento interanual, %

 

 

En el contexto europeo (cuadro 3), vemos que la tasa de PLD española es 
la mayor de los países de nuestro entorno, superando la media de la 
UE-15 en más de 1 punto. La tasa de paro de larga duración española 
(del 3,8% en el segundo trimestre de 2009, que son los últimos datos 
comparables en Eurostat) es la más alta de la UE-15 y la cuarta más 
alta de la UE-27 después de Croacia, Hungría y Eslovaquia. 
 
Por el contrario, países como Holanda o Austria tienen una tasa que ni 
siquiera llega al 1%. Sin embargo, el peso de los desempleados de larga 
duración sobre el total de parados en España es de los más bajos entre los 
países analizados  (sólo por detrás de Austria). Esto  se  debe  sobre todo al 
gran aumento del número total de parados en nuestro país. Más aún, el 
número de parados de larga duración no ha disminuido sino que en términos 
interanuales ha aumentado muy intensamente (111,5%) en comparación 
con nuestros vecinos europeos. Incluso países como Holanda (-17,3%) y 
Alemania (-14,1%) han conseguido reducir el número total de 
parados de larga duración en estos tiempos de crisis económica. 
 

Cuadro 3. Comparativa europea (2º trimestre de 2009) 
 

Tasa de paro 
de larga 
duración

PLD sobre el 
total parados

Variación 
interanual del 

nº de PLD
España 3,8% 21,5% 111,5%
Alemania 3,5% 45,2% -14,1%
Irlanda 2,8% 23,8% 82,9%
Francia 3,0% 34,7% 11,4%
Italia 3,3% 45,1% 3,9%
Holanda 0,8% 24,9% -17,3%
Austria 0,8% 17,5% 0,9%
Reino Unido 1,7% 22,8% 32,2%
UE 15 2,8% 31,9% 11,3%
UE-27 2,8% 32,1% 9,0%
Fuente: Eurostat  

 

 


